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2025年中国人民大学心理学系应用心理学专业
在职课程培训班
　　
培训类别：课程班[理工]      培训费：46000.00元     主办单位：心理学系
中国人民大学是一所以人文社会科学为主的综合性研究型全国重点大学。学校是国家“985工程”和“211工程”重点建设的大学之一，在长期办学实践中成绩显著被誉为“我国人文社会科学高等教育领域的一面旗帜”。
1、 学院及专业优势简介
中国人民大学是我国较早开展心理学学科建设的高校之一，早在20世纪50年代，就培养了新中国第一批心理学专业研究生。2009年，中国人民大学在原有学科基础上设立心理学系，同年开始招收应用心理学专业本科生。目前，心理学系拥有应用心理学国家级一流本科专业建设点，心理学一级学科硕士授予权（学术硕士）和应用心理专业硕士授予权，社会心理学和心理语言学两个二级学科博士授予权及相应硕士授予权。近年来，人大心理学的学科和专业建设取得了突出成绩。在国家最新的第五轮学科评估中，人大心理学科被评为“B+”学科；2021年，心理学科进入全球心理学与精神病学科ESI排名前1%；2023年QS世界大学心理学专业排名中，位居中国内地高校第4名。
根据学校的总体战略部署，当前心理学系的学科定位是打造“人民心理”学科品牌，强调心理学不仅要研究人类，更要研究人民并服务人民，力图走出一条具有人大特色的学科发展新路。心理学系的学科布局是“旗帜性的社会心理学，特色化的应用心理学，前沿性的基础心理学”。其中，社会心理学是人大心理学科的旗帜所在，侧重理论和实验社会心理学、社会治理心理学、文化心理学等方向，努力为中国之治、中国式现代化、文化自信、民族团结提供心理学视角的学理解释和实践对策；应用心理学聚焦于国民心理健康、企业与组织心理学、经济心理学等特色化方向，以探究国民健康、经济建设、企业发展等领域的重要心理学问题并寻求改善之道为目标；基础心理学专注于社会认知神经科学、心理语言学、情绪心理学等方向，聚焦国际前沿科学问题，开展学术攻关。
基于上述学科定位和布局，心理学系围绕国家发展和社会需求开展科学研究与人才培养工作。为推进学科发展，心理学系在教师自主科研基础上，着力以“社会心理科学与工程”为主攻方向开展有组织科研，通过社会、经济和文化心理调查、社会心理和神经科学实验开展基础科学研究，围绕社会治理心理学、企业和组织心理学开展应用科学研究，面向社会心理服务、心理健康服务开展专项工程研究，努力建构心理学的中国自主知识体系，服务人的全面发展和中国式现代化事业。
心理学系在本、硕、博三个层次培养可堪国家使命，具备良好品德与专业知识能力，善于深刻洞见人性本质，洞察人类心理和行为规律，具有学术创新精神和实践应用能力的心理学人才。心理学人才培养的目标框架是“育才”模型（Make-I-Talent，MIT模型；字面为“让我成才”“造就人才”，简称“育才”)。该模型包括6个核心概念：（1）使命（Mission）：复兴栋梁，强国先锋。（2）能力（Ability）：研究能力，实践能力。（3）知识（Knowledge）：理论知识，方法知识。（4）品德（Ethic）：内修德性，外展德行。（5）洞见（Insight）：洞见人性，洞察人心。（6）人才（Talent）：学术人才，应用人才。六个方面有机结合，形成全面育人的目标体系。
心理学系目前拥有一支优秀的师资团队，共有教师30人，其中专职教师24人（教授9人、副教授12人、讲师3人），今后将继续加强师资队伍建设，扩员提质，确保学科发展的人才支撑。心理学系目前有10个专门实验室，今后将集成打造综合性、高水平的“社会心理科学与工程实验室”，还将建设一批社会实验基地，强化科学研究与人才培养的条件保障。心理学系师生一直并将继续积极参与社会服务和文化传承实践，在实践中锻炼自我，锻造学科。心理学系将继续强化学术平台建设，不断拓展学术联系，与学界同仁携手探索社会心理科学发展道路，建设面向人民的心理学，在服务人民和社会发展的过程中彰显学科价值。

二、课程安排

		应用心理学专业课程

	政治理论课
	新时代中国特色社会主义理论与实践
	自然辩证法概论

	学科基础课
	心理学理论流派
	心理学进展

	方法课
	高级心理统计与测量
	学术规范和论文写作

	
	高级心理统计和数据分析进阶
	心理学研究方法

	专业课
	心理辅导与咨询专题
	健康促进研究新进展

	
	心理学实验技术应用专题
	职业健康心理学新进展

	
	人力资源管理新进展
	人机交互

	
	工业与组织心理学新进展
	

	选修课
	经济心理学专题
	进化心理学

	
	教育心理学新进展
	

	第一外语课
	语言基础
	



注：具体请参照实际教学

三、教学办法
采取面授与线上相结合方式，依据教学课程大纲开展教学，其余时间在职自学、完成作业。

四、学习期限
　　学习时间：1.5年。每月2—3个周末上课（周六日两天）。
如遇校内统一考试、寒暑假或节假日顺延。

五、报名条件及报名手续
　报名条件：
1. 拥护《中华人民共和国宪法》，遵守法律、法规，品行端正，身体健康，并能坚持在职学习者；
2. 国民教育序列大学本科毕业并获得学士学位满三年，已获得硕士及以上学位无年限要求（学位需在学信网上可查询，所学专业不限）
3.大专学历者，参加课程班课程的学习，可获得结业证书。　
　报名手续：
1、在职课程培训班报名登记表；
2、本人身份证复印件、最高学历证书和学位证书复印件；
3、蓝底免冠电子照片。

六、收费标准
　　在职课程培训班费用46000元。(不含教材费费用一次性交清，由学校财务处统一开具培训类票据)

七、缴费方式
　　个人账户缴费：点击“人大培训网”发布简章的缴费链接，通过学校电子收费系统缴费。
　
八、获取证书
通过考试考核后，由我校继续教育处统一颁发《中国人民大学教育培训结业证书》。
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